
Finnland im Winter – Packliste

• Übergangsjacke (je nach Region kann es auch im Winter recht mild sein)

• Winterjacke

• warme Socken

• Handschuhe

• Mütze (ganz wichtig! In Finnland geht gefühlt überall der Wind)

• Schal

• Winterschuhe, die wirklich warmhalten und möglichst wasserdicht sind (wenn
Du gerne wanderst evtl. Outdoorschuhe)

• Regenschirm (egal wann, fahr nie ohne Regenschirm nach Finnland, vor allem
Helsinki :P)

• lange Hosen, möglichst ohne Knee-Cut (trust me! xD)

• Skiunterhose oder Thermoleggings

• lange Unterhemden

• warme Pullover (z.B. echte Wolle, schön weich :))

• T-Shirts für Zwiebellook

• evtl. Wärmflasche

• Handwärmer für unterwegs

• wenn Du Jogger bist, oder einfach gerne im Wald spazieren gehst: Stirnlampe
(sogar unten im Süden Finnlands ist es ab ca 15 Uhr dunkel)

• ausreichend Socken (können schnell nass werden)

• Saunahandtuch (Sauna im Winter kannst Du Dir nicht entgehen lassen!)

• Badelatschen

• Bodylotion oder Creme für trockene Haut


